
 
 
 

RECOMENDACIONES TRAZADORAS 

 

COMPLICACIONES HEMORRAGICAS ASOCIADAS AL EMBARAZO 

Prevención de la hemorragia posparto  

Se recomienda realizar manejo activo del alumbramiento (oxitocina) para disminuir la pérdida de 

sangre materna y reducir el riesgo de hemorragia posparto.  
 

Manejo de la hemorragia posparto  

Se recomienda que cuando se diagnostique hemorragia posparto con cualquier grado de choque, 

se active el protocolo de código rojo obstétrico que incluya simultáneamente acciones en cuatro 

áreas de intervención: comunicación, resucitación, monitoreo e investigación de la causa y control 

del sangrado.  
 

Se recomienda el taponamiento uterino con balón hidrostático (incluye condón), como la primera 

opción quirúrgica para las mujeres con atonía uterina. 
 

En los casos en que las pruebas cruzadas no estén disponibles, se recomienda iniciar con sangre 

tipo "O negativo" y/o sangre específica sin pruebas cruzadas hasta que la sangre específica con 

pruebas cruzadas esté disponible.  
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